
Литературный альманах 

МБОУ «Гимназия № 90»  

2024 №7 
 

 

 

На платьице — кармашек.  

В нем спрятан абрикос.  

Июль — Пора ромашек,  

Улыбок и стрекоз.  

Кукушки крик последний  

Как осени звонок.  

Увянет скоро летний  

Ромашковый венок.  

Но в сердце, как в кармашке,  

Мы увезем домой  

Июльские ромашки —  

Пусть светят нам зимой.  

(Т. Литвинова) 

 

Источник: https://stihomaniya.ru/2014/06/stixi-pro-iyul.html/ 
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Друг, оставь покурить… 

22.09.2009 

Канадские ученые пришли к выводу, что существует целое множество 

причин, по которым подростки приобщаются к курению. 

В их исследовании приняли участие 877 подростков. На момент начала 

исследования всем им было по 13 лет, и они никогда не курили. В течение 

последующих 5 лет раз в три месяца исследователи спрашивали детей о том, 

не начали ли они курить, и что именно повлияло на принятие такого 

решения. За это время 421 (48%) ребенок начал курить, из них 87 (21%) 

начали курить ежедневно. 

Оказалось, что проживание в неполной семье и низкая успеваемость в школе 

увеличивали риск вовлечения в курение. Употребление алкоголя и других 

табачных изделий повышало риск вовлечения в курение в 3 - 5 раз. Наличие 

братьев и сестер, а также сверстников, которые уже курят, повышало риск в 2 

- 3 раза. Наличие курящих родителей и учителей увеличивало риск 

наполовину и больше. Подростки, находящиеся в стрессовом состоянии, 

ведущие себя импульсивно и проявляющие восприимчивость к рекламе 

сигарет, также с большей вероятностью начинали курить. 

Специалисты полагают, что в борьбе с курением среди молодежи 

необходимо учитывать индивидуальные факторы: возраст, самооценка, 

употребление алкоголя и академическую успеваемость. Также не стоит 

забывать о влиянии окружения, например, курении родителей и друзей, а 

также школьной политике относительно курения, пояснили эксперты. 

В то же время, пол, образование родителей, депрессивные состояния, 

беспокойство по поводу своего веса и фигуры, поиск новых ощущений, 

физическая активность и спорт оказались факторами, никак не влияющими 

на решение начать курить. 

  



 

Борис Пастернак 

Июль 

По дому бродит привиденье. 

Весь день шаги над головой. 

На чердаке мелькают тени. 

По дому бродит домовой. 

Везде болтается некстати, 

Мешается во все дела, 

В халате крадется к кровати, 

Срывает скатерть со стола. 

Ног у порога не обтерши, 

Вбегает в вихре сквозняка 

И с занавеской, как с танцоршей, 

Взвивается до потолка. 

Кто этот баловник-невежа 

И этот призрак и двойник? 

Да это наш жилец приезжий, 

Наш летний дачник-отпускник. 

На весь его недолгий роздых 

Мы целый дом ему сдаем. 

Июль с грозой, июльский воздух 

Снял комнаты у нас внаем. 

Июль, таскающий в одёже 

Пух одуванчиков, лопух, 

Июль, домой сквозь окна вхожий, 

Всё громко говорящий вслух. 

Степной нечесаный растрепа, 

Пропахший липой и травой, 

Ботвой и запахом укропа, 

Июльский воздух луговой. 

1956 г. 
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